
ÍßÌËÎÜßÇô ÑÝÌÑÞÛÎ îì

 ìæíð°³ ó ëæðð°³
ÝØÛÝÕó×Ò ñ ÎÛÙ×ÍÌÎßÌ×ÑÒ

ëæðð°³ ó êæðð°³
ÍÛÍÍ×ÑÒ × øÍ½±¬ Ü¿ª·­ ñ Ð»¬» Ý¿°±²»÷
ÚËÒÜÎß×Í×ÒÙ ÚÑÎ ÇÑËÎ ÐÎÑÙÎßÓ

êæðð°³ ó éæíð°³
ÍÛÍÍ×ÑÒ ×× ó ÌßÕÛÜÑÉÒÍ ú ÜÎ×ÔÔÍ

Ø¿²¼óÚ·¹¸¬·²¹ô Í»¬ó«°­ô Ý´»¿®·²¹ ¬¸» Ø»¿¼
Í·¬«¿¬·±²­ øÖ»ºº Þ«¨¬±² ñ Ð¿¬ Í¿²¬±®±÷
Í½±®·²¹ º®±³ ¿ Ú®±²¬ Ø»¿¼´±½µ øÎ±§ Ø¿´´ ñ
Ó·µ» Õ®¿«­»÷

éæíð°³ ó èæíð°³
ÍÛÍÍ×ÑÒ ××× øÐ»¬» Ý¿°±²»÷
Î×Ü×ÒÙ ßÒÜ ÜÛÚÛÒÜ×ÒÙ ÔÛÙÍ

çæðð°³
ÝÑßÝØ�Í ÍÑÝ×ßÔ ­°±²­±®»¼ ¾§
É±®´¼©·¼» Í°±®¬ Í«°°´§

ÍËÒÜßÇô ÑÝÌÑÞÛÎô îë

èæíð¿³ ó çæíð¿³
ÍÛÍÍ×ÑÒ ×Ê øÓ·µ» Õ®¿«­»÷
ÝÑßÝØ×ÒÙ ßÌ ÌØÛ ÇÑËÌØ ÔÛÊÛÔ

çæíð¿³ ó ïðæíð¿³
ÍÛÍÍ×ÑÒ Ê øÍ½±¬ Ü¿ª·­÷
ÛÍÝßÐÛÍ ñ ÎÛÊÛÎÍßÔÍ ú ÜÎ×ÔÔÍ
Ý®»¿¬·²¹ Ó±¬·±²ô Ô·ª» Ü®·´´­
ø¬± ·²½´«¼» ¬¸» Ñ©¿¬±²²¿ Í¸±®¬ Í·¬ Í»®·»­÷

ïðæíð¿³ ó ïïæìë¿³
ÍÛÍÍ×ÑÒ Ê×

ó ÐÎÛÊÛÒÌ×ÒÙ ÍÕ×Ò Ü×ÍÛßÍÛÍ øÜ»º»²­» Í±¿°÷
ó ÒËÌÎ×Ì×ÑÒßÔ ×ÒÚÑÎÓßÌ×ÑÒ øß°°´»¾±±­¬»®÷
ó ÔÑÙÙ×ÒÙ ÇÑËÎ ßÌØÔÛÌÛ�Í ÌÎß×Ò×ÒÙ øÍ»­­·±² ê÷
ó ÍÐÑÎÌóÍÐÛÝ×Ú×Ý ÌÎß×Ò×ÒÙ
ø©©©ò©®»­¬´»®­­¬®»²¹¬¸ò½±³÷

ïïæìë¿³ ó ïîæìë°³
ÔËÒÝØ ó ø±² §±«® ±©²÷

×ÒÍÌÎËÝÌÑÎÍñÝÔ×Ò×Ý×ßÒÍæ

ÍÐÛÝ×ßÔ ÙËÛÍÌæ

×Ì×ÒÛÎßÎÇæ ø­«¾¶»½¬ ¬± ½¸¿²¹»÷

ÖÛÚÚ ÞËÈÌÑÒ

Þ´¿·® ß½¿¼»³§ øÒÖ÷

ó Î¿¬»¼ ýï Í½¸±´¿­¬·½ Ü§²¿­¬§ Ð®±¹®¿³
±º ¬¸» Ü»½¿¼» øïççïóîððï÷

ó Û·¹¸¬ó¬·³» Ò¿¬·±²¿´ Ý¸¿³°·±²­

ó ËÍß É®»­¬´·²¹ Ô·º»¬·³»
ß½¸·»ª»³»²¬ ß©¿®¼

ÐÛÌÛ ÝßÐÑÒÛ

Ö±¸²­±² Ý·¬§ Ø·¹¸ Í½¸±±´ øÒÇ÷

ó Ì¸®»»óÌ·³» ÒÇÍ Ì»¿³ Ý¸¿³°·±²­
øçç�ô ðí�ô ðê�÷

ó Ð®±¼«½»¼ Í·¨ ÒÇÍ Ý¸¿³°·±²­
ú Ì¸®»» Ò¿¬·±²¿´ Ý¸¿³°·±²­

ó Ð®±¼«½»¼ íê ÒÇÍ Ð´¿½»ó©·²²»®­

ÚÎÛÛ

ÝÔ×ÚÚ ÕÛÛÒ ßÌØÔÛÌ×Ý ¿²¼ ÉÑÎÔÜÉ×ÜÛ ÍÐÑÎÌ ÍËÐÐÔÇ °®»­»²¬ ¬¸»

ÍÐÑÒÍÑÎÛÜ ÞÇ

ÍÝÑÌ ÜßÊ×Í

Ñ©¿¬±²²¿ Ø·¹¸ Í½¸±±´ øÓÒ÷

ó Ì¸» É·²²·²¹»­¬ Ý±¿½¸ ·² ß³¿¬»«®
É®»­¬´·²¹ Ø·­¬±®§ÿ

ó çðíóïíëóì Ü«¿´ Ó»»¬ Î»½±®¼

ó îððé ËÍß É®»­¬´·²¹�­ Ò¿¬·±²¿´
Ý±¿½¸ ±º ¬¸» Ç»¿®

ÎÑÇ ØßÔÔ

Ü¿ª·­±² Ø·¹¸ Í½¸±±´ øÓ×÷

ó Í·¨ó¬·³» Ó·½¸·¹¿² Í¬¿¬» Ý¸¿³°·±²­

ó Ð®±¼«½»¼ ¬©± ÒÝßß ½¸¿³°·±²­
ú é ¿´´óß³»®·½¿²­

ó îððë Ò¿¬·±²¿´ Ý±¿½¸ ±º ¬¸» Ç»¿®

Ó×ÕÛ ÕÎßËÍÛ

Ì»¿³ É±®´¼©·¼»ñ ÒÈÌ ÔÊÔ É®»­¬´·²¹ ß½¿¼»³§

ó ÐÎÛÓ×ÛÎ ÇÑËÌØ ÉÎÛÍÌÔ×ÒÙ ÝÑßÝØ
×Ò ÌØÛ ÝÑËÒÌÎÇ

ó Ì©±ó¬·³» Ó·½¸·¹¿² Ç±«¬¸ Í¬¿¬» Ý¸¿³°·±²­

ó ß­ Í»»² ±² Ú´±©®»­¬´·²¹ò±®¹ �ÞÎ×ÒÙ
ÌØÛ ØÛßÌ�

ÐßÌ ÍßÒÌÑÎÑ

Ø»¿¼ Ý±¿½¸ó Ô»¸·¹¸ Ë²·ª»®­·¬§ øÐß÷

ó Ì»¿³ Î¿¬»¼ ¿­ Ø·¹¸ ¿­ ýé Ò¿¬·±²¿´´§

ó î¨ ÒÝßß Ý¸¿³°·±² øË²·ªò ±º Ð·¬¬­¾«®¹¸÷

ó ì¨ ÒÝßß ß´´óß³»®·½¿² øË²·ªò ±º Ð·¬¬­¾«®¹¸÷

ïîæìë°³ ó ïæìë°³
ÍÛÍÍ×ÑÒ Ê×× øÖ»ºº Þ«¨¬±² ñ Ð¿¬ Í¿²¬±®±÷
ÌËÎÒÍ ñ Ì×ÔÌÍ ú ÜÎ×ÔÔÍ

Þ®»¿µ¼±©²­ ñ Î·¼·²¹ Ü®·´´­ô Ì«®²­ ñ Ì·´¬­ô
Ô·ª» Ü®·´´­

ïæìë°³ó íæðð°³
ÍÛÍÍ×ÑÒ Ê××× øÍ½±¬ Ü¿ª·­ ñ Î±§ Ø¿´´÷
 ÐÎßÝÌ×ÝÛ ÑÎÙßÒ×ÆßÌ×ÑÒ ñ ÐÛßÕ×ÒÙ ×Ò
ÇÑËÎ ÍÛßÍÑÒ

íæðð°³ ó íæíð°³
ÍÛÍÍ×ÑÒ ×È øÖ»ºº Þ«¨¬±²÷
ÞË×ÔÜ×ÒÙ ÇÑËÎ ÐÎÑÙÎßÓ ×ÒÌÑ
ß ÐÛÎÛÒÒ×ßÔ ÐÑÉÛÎ

íæíð°³ ó ìæðð°³
ÍÛÍÍ×ÑÒ È

 Ï ú ßô ÚÎÛÛ ÍßÓÐÔÛÍ ÞÇ ÊÛÒÜÑÎÍ

ÍËÒÜßÇô ÑÝÌÑÞÛÎô îë ø½±²¬·²«»¼÷

ÒÑÎÌØÛßÍÌ
ÝÑßÝØ×ÒÙ
ÝÔ×Ò×Ý

Í¿¬«®¼¿§ô Ñ½¬±¾»® îì¬¸ ú Í«²¼¿§ô Ñ½¬±¾»® îë¬¸ô îððç
Ö±¸²­±² Ý·¬§ Ø·¹¸ Í½¸±±´ô êêê Î»§²±´¼­ Î±¿¼ô Ö±¸²­±² Ý·¬§ô ÒÇ ïíéçð

ÚÎÛÛ

ØÑÌÛÔ ßÝÝÑÓÓÑÜßÌ×ÑÒÍ ó Þ»­¬ É»­¬»®² Î»¹»²½§ô Ö±¸²­±² Ý·¬§ à üççòçç ñ Ò·¹¸¬
Address: 569 Harry L. Drive, (Mention Fall Wrestling Coaches Clinic)


